AIKIDO
Cours adultes

Horaires :

Mardi et jeudi de 19 h a 20 h 30 (pour tous) -
Dojo Carpentier

Mardi et jeudi de 20 h a 21 h 30 (pour les
confirmés - 1re 2 heure avec les débutants) -
Dojo Carpentier

Vendredi de 18 ha 19 h 30 (pour tous) -
Dojo Carpentier

Cours Formation

Horaire :
Mardi de 18 ha 19 h (pour tous) -
Dojo Carpentier

Cours Seniors

Horaire :
Vendredi de 16 h 30 a 18 h - Dojo Carpentier

Cours Enfants - Ados

Horaires :

Mardi de 18 h a 19 h pour les enfants
de 6 a 12 ans - Extension du dojo Carpentier

Mardi de 19 h a 20 h pour les adolescents a
partir de 13 ans - Extension du dojo Carpentier

Mercredi de 17 h a 18 h pour les enfants
de 6 a 12 ans - Dojo Carpentier

Mercredi de 18 h a 19 h pour les adolescents a
partir de 13 ans - Dojo Carpentier

IAIDO
Horaire :

Jeudi de 18 h a 20 h - Extension du dojo
Carpentier

2018 - 2019

Qui sommes-nous ?

Le club d'Aikido d'Asniéres existe
depuis le milieu des années 70. Les
cours sont dispensés par Jean-Marc
Chamot, professeur diplomé d'état

6¢ DAN Aikido, 4¢ DAN Iaido et
cadre technique FFAB.

Le club compte chaque année plus de
100 pratiquants toutes sections
confondues.

Adresse du Dojo

Gymnase Carpentier
230 rue du Ménil

92600 Asnieres sur Seine

Nous contacter

Téléphone : 07 83 10 87 14
E-mail : contact@aikido-asnieres.fr

Web : www.aikido-asnieres.fr

AJKIDO CLUB
D’ASNIERES

11 avenue Lamartine
92600 Asnieéres sur Seine

AIKIDO
CLUB
D’ASNIERES



Inscriptions :
Lors de l'inscription les piéces suivantes sont a joindre dans une enveloppe nominative remise au dojo :

Premiere inscription Renouvellement

Certificat médical (original et copie), de moins d’un an, attestant I'absence
de contre-indication a la pratique du sport ou Arts Martiaux ou Airkido /
laido obligatoire le jour de I'inscription

Questionnaire de santé attesté (pour 1’aikido) ou certificat médical (original et
copie) de moins d’un an (pour le iaido)

Bordereau de demande de licence fédérale FFAB ou FEI ou émargement du registre de demande de licences
(signeé sur place par le responsable légal pour les mineurs)

1 photo (nom au dos) Pour les adultes, indiquer le grade

Fiche d'inscription

Reglement par chéque libellé a ’ordre de : « Aikido Club d’Asniéres », y y @,
Cheque-Vacances, Coupon Sport ou Pass+ Hauts-de-Seine collégiens ancv ancv 25
CHEQUE-VACANCES COUPON SPORT

Tarifs 2018 - 2019 :

oy . un cours : mardi ou jeudi forfait : mardi, jeudi & . . .
Aikido Adultes et Seniors & vendredi vendredi vendredi seulement Senior : vendredi
Licence + Cotisation 36 +180=216€/an 36 +287=323€/an 36+ 110=146€/an 36 +92=127€/an
un cours Enfant : un cours Ado : deux cours Enfant ou Ado :
Aikido Enfants/Ados mardi 18 ha 19 h OU mardi 19 ha 20 h OU mardi 18 ha19hou19ha20 hET
mercredi 17 hal18h mercredi 18 ha 19 h mercredi 17hal8houl8hail9h
Licence + Cotisation
- 14 ans (né a partir du 26 + 107 =133 €/an 26 + 107 =133 €/an 26 +145=171€/an
1/7/2005)
Licence + Cotisation _ _ _
+14 ans (né avant le 1/7/2005) 36 + 107 =143 €/ an 36 + 107 =143 €/ an 36 +145=181€/an
laido Premiére inscription Renouvellement
Licence + Cotisation 30+110=140€/an 15+110=125€/an

Cours d’essai gratuit
Cours occasionnel : 10 € / cours (8 € / cours par carnet de 10)




